
Facial Contouring Cup + Brush
G L A D S T E V I G S T R A L E N D

Een gezichtscupping-massage stimuleert de doorbloeding, ondersteunt de collageen- en
elastineaanmaak en bevordert de lymfeafvoer. Zo help je de huid stevig, gezond en
stralend te houden. Een luxe self-care moment voor thuis.

M A T E R I A A L

Medisch siliconen cups (klein en middelgroot) met een zachte gezichtsborstel, hittebestendig tot
250°C.

Voordelen

01 Stimuleert doorbloeding en celvernieuwing
Bevordert de bloedcirculatie en ondersteunt de lymfeafvoer onder de ogen en langs
de kaaklijn.

02 Verfijnt poriën en verbetert opname
Verkleint zichtbare poriën, vermindert overtollig talg en verbetert de opname van je
verzorgingsproducten.

03 Verstevigt en activeert collageen
Verstevigt de huid en gezichtsspieren, verzacht fijne lijntjes en (acne)littekens en
activeert de aanmaak van collageen en elastine.



Zo gebruik je de Facial Contouring Cup

1 Reinig en bereid de huid voor
Reinig het gezicht grondig en breng een ruime hoeveelheid olie, serum of lotion aan.

2 Plaats de cup
Knijp de cup voorzichtig samen en plaats deze op de huid om een vacuüm te
creëren.

3 Beweeg de cup
Laat langzaam los en beweeg de cup richting de oren en lymfezones. Herhaal elke
beweging driemaal.

4 Rond af
Masseer in totaal 4x per week voor 7–10 minuten en reinig de huid daarna met toner
of lotion.

Verzorging & bewaren

Reinig de cups na gebruik met milde zeep of in de vaatwasser (hittebestendig tot
250°C).

Bewaar in het meegeleverde zakje, uit direct zonlicht.

Lichte verkleuring door zuurstof of zonlicht is normaal en beïnvloedt de werking niet.

L E T  O P

Gebruik de cup nooit statisch op één plek om blauwe plekken te voorkomen; blijf steeds zachtjes in
beweging. Vermijd actieve ontstekingen of open wondjes en gebruik altijd voldoende olie of serum.
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